PARA MARCACAO DO
PROCEDIMENTO, O QUE FAZER?

@ NA ULSCB

A utente deve dirigir-se ao Centro de Saide,
onde se encontra inscrita e solicitar uma consulta
de enfermagem no horario de funcionamento

da respectiva Unidade, de 22 a 62 feira.

@ NA CLiNICA DOS ARCOS

Desde que sejam cumpridos os requisitos necessarios,
é preenchido um «Termo de Responsabilidade para
Interrupgdo Voluntéria da Gravidez» e encaminhamento
para uma institui¢do externa - Clinica dos Arcos, situada
na rua da Mae de Agua, 15-A, 1250-154 Lisboa.
Esta instituicdo garante a todas as utentes a
prestagdo de assisténcia individualizada atendendo

a sua situagdo clinica e idade gestacional estimada.

O processo inicia-se com uma Consulta Prévia na qual:
a) E realizada na clinica uma ecografia para comprovar
que a gravidez nido excede as 10 semanas.
b) Nesta consulta sio prestados os esclarecimentos a

mulher gravida, ou representante legal, sobre:

- Tempo de gravidez

- Método de interrupgdo adequados ao caso concreto

(medicamentoso ou cirirgico);

- Eventuais consequéncias para a satde fisica e psiquica
damulher;

- As condigdes de apoios governamentais ao seguimento
da gravidez e a maternidade;
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- A existéncia de um periodo obrigatério de reflexdo (ndo

inferior a 3 dias);

- A disponibilidade de acompanhamento psicolégico e
por um técnico de servigo social durante o periodo de

reflex3o;

- O consentimento livre e esclarecido para a interrupgio
da gravidez, que deve ser facultado a mulher gravida ou
seu representante no termos da lei, cujo o modelo consta

naportarian.° 741-A/2007,de 21 de junho;

- Os métodos contraceptivos.

O processo termina com a realizagdo de uma
Consulta de Ginecologia de revisio, no prazo
de 15 dias subsequentes & Interrupgdo Voluntaria

da Gravidez.

@ NA ULSCB APOS IVG

Apés a IVG realizar-se-4 nova consulta de
enfermagem de Planeamento Familiar no seu
Centro de Saade, com data marcada durante a 12

consulta no Centro de Sadde.




O Servigo de Ginecologia
e Obstetricia do Hospital
Amato Lusitano - ULSCB,
nao realiza Interrupgdes

Voluntarias de Gravidez (IVG)

De modo a garantir a
possibilidade da IVG, ao
abrigo da lei n.°16/2007 de
17 de abril, estabeleceu-se
um protocolo descrito no

folheto.
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