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RESUMOS 2º CONGRESSO DO NEMC DA ULSCB
Regulamento de submissão e seleção de resumos

1. Os resumos submetidos deverão corresponder apenas a candidatos com vínculo laboral ou 
pedagógico na área da saúde (médicos, enfermeiros, alunos de medicina ou enfermagem). 

2. Os resumos apenas podem apresentar material original, não publicado ou apresentado 
previamente à realização do Evento e cumprir as normas éticas.

3. Os resumos serão submetidos à apreciação anónima pelo júri eleito para o efeito, pelo que 
não poderão conter no seu texto referências que identifiquem os autores e/ou o serviço de 
origem. Em local próprio deverá ser identificado o autor do resumo aceite.

4. Não é permitido o envio de resumos pelos elementos do júri.

5. Os resumos serão inicialmente revistos pela Comissão Organizadora do Evento, de modo a 
garantir que cumprem os requisitos explanados; os resumos que não os cumpram serão 
recusados.

6. O júri eleito para o efeito selecionará quais os melhores trabalhos que estarão expostos em 
local apropriado durante o evento, sem necessidade de apresentação. 

7. A comunicação com os autores será feita por e-mail, pelo que o endereço do autor 
responsável pelo resumo deverá ser comunicado.

8. Os trabalhos deverão ser enviados para o e-mail: nemc.ulscb@gmail.com (em formato pdf). 

9. O email deverá conter as seguintes informações: nome do primeiro autor, e-mail, profissão e 
serviço / local onde exerce funções.

10. A elaboração dos posters dos resumos selecionados, deve respeitar as indicações explicadas 
posteriormente, por e-mail.

11. Os resumos deverão ser submetidos em português ou inglês. 
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12. Todas as abreviaturas deverão ser definidas quando apresentadas pela primeira vez.

13. O primeiro autor de trabalhos com exposição deverá estar inscrito no evento, caso contrário 
o trabalho não constará do programa.

14. Os trabalhos serão classificados pelo júri eleito, que elegerá o melhor poster como vencedor. 
Os restantes receberão um certificado de exposição do poster no evento, enviado por email. 

15. A entrega do prémio do vencedor será feita de forma presencial, numa sessão específica para 
o efeito, durante o evento. 

16. Será permitido submeter 2 tipos de resumo – caso clínico e casuística/investigação, de 
acordo com as normas indicadas abaixo.

17. A data de abertura de submissão de resumos é: 26 de setembro, às 21h. A data limite para 
submissão de resumos é: 31 de outubro, às 23:59h.

18. Os autores serão informados da aceitação resumo, bem como da seleção para exposição, até 
ao dia 03 de novembro.

19. A data de abertura de submissão de posters é: 04 de novembro, às 21h. A data limite para 
submissão de posters é: 06 de novembro, às 23:59h.
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Regras estruturais dos Resumos

CASUÍSTICA/INVESTIGAÇÃO
Título: deve ser conciso e informativo.
Introdução: breve síntese do estado da arte sobre o assunto.
Objetivo: definição da questão central/hipótese do estudo.
Material e Métodos: resumo das características da amostra e da metodologia do estudo (tipo de 
estudo, seleção da amostra, recolha de dados, análise dos resultados, estatística).
Resultados: sumário dos resultados mais importantes, com dados concretos, evidenciando 
relações e/ou descrevendo tendências, incluindo dados da análise estatística.
Conclusões: responder à(s) questão(ões) colocada(s) com base nos resultados obtidos; 
comparação com outros estudos.
LIMITE DE CARACTERES DO RESUMO: 3000 com espaços
 
CASO CLÍNICO
Título: deve ser conciso e informativo.
Introdução: justificação da apresentação com base no que é conhecido e no que o caso adiciona 
de novo.
Caso clínico: descrição dos principais sintomas, sinais clínicos e exames complementares, 
diagnósticos, intervenções terapêuticas e evolução.
Discussão: principais lições extraídas do caso, mensagens a reter.
LIMITE DE CARACTERES DO CASO CLÍNICO: 2000 com espaços
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